
わずか５５日間で 10000 人のフォロワーを獲得する方法  
 
このレポートは元お笑い芸人の大田さんが作成した記事をまとめた物です。 
著作権の関係もありますので、他の方に譲ったりしないように気をつけて下さ

い。 
 
 
また、簡潔にまとめるため、必要な所のみ拾い上げております。 
ご了承ください。 
 
 
では、これから Twitterのフォロワーさんを劇的に増やす方法についての 
まとめになります。 
 
 
55日間で 10000フォロワーを達成するために 
必要な作業はわずか３つだけなのです。 
 
 
そのステップとは、 
 
STEP1:プロフィールを磨くこと 
 
STEP2:フォローすること 
 
STEP3:フォロー返しすること 
 
 
このたった 3つです。 
 
 
このやり方こそ多くの方が実践して成功してきた 



10000フォロワーを達成する王道の最短距離なのです!! 
 
 
少し具体的に見て行きましょう。 
 
 
■STEP1:プロフィールを磨くこと  
 
フォロワーを増やすためにまず真っ先にやることは 
見栄えの良いプロフィールを完成させることです。 
 
 
これから多くの方をフォローしていきますが、 
考えないといけないのは“作業の効率化”です。 
 
 
最低でも 10人フォローしたら 3人が 
返してくれるという状況が必要です。 
 
 
リフォロー率で 30％です。 
（※リフォローとはフォローしたらフォローし返してくれることを指します。） 
 
 
「人は見た目が 8割」 
 
 
とよく言うと思います。 
 
 
芸人の場合も見た目が大事だったりします(笑) 
 
 



つまりフォローされやすいプロフィールになっていれば、 
無駄な労力を使わずに済むということなんです。 
 
 
1件でも確実にフォローしてもらうために、 
プロフィールを徹底的に磨く必要があるのです。 
 
 
このプロフィールの部分を結構テキトーに書いて 
しまっている方って本当に多いんです。 
 
 
あなたは大丈夫ですか？ 
 
 
このプロフィールにおける重要なポイントは、 
 
１）スゴイと思われる実績を記載する 
 
２）自分の強みや長所を明確に記載する 
 
３）フォローして欲しい「属性」を意識する 
 
４）「属性」に関連した「キーワード」を意識する 
 
※「プロフィール検索」されることを意識する 
 
５）プライベート情報を記載する 
 
６）きちんとした写真を入れる 
 
 
 



この６つが非常に重要になります。 
 
 
つまり「スゴイ」＆「好感」を持ってもらうことが目的です。 
 
 
それでは次のステップです。 
 
 
■STEP2:フォローすること  
 
フォロワーさんを倍増させる秘術があるとしたら、 
 
それは…、 
 
 
『こちらからフォローすること』 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 
 
が一番重要になってきます。 
 
 
とにかくフォローをするということが最初の一歩です。 
 
 
Twitterには“フォローされたらフォローし返す”という 
暗黙のルールがあり、こちらがフォローすれば、 
一定の割合でみんなフォローを返してくれるのです。 
 
 
 



そしてそこからフォロワーさんが増えていきます。 
 
 
すべてのスタートはフォローすることであり、 
こちらからフォローすることを忘れてはいけません。 
 
 
このフォローについてもノウハウがありますので、 
また公開していこうと考えています。 
 
 
■STEP3:フォロー返しすること  
 
以外に忘れがちな作業が『フォロー返し』という作業です。 
 
 
先ほど“フォローされたらフォローし返す”という 
暗黙の了解があるというお話をしましたが、 
この作業を怠るとフォワ－数は目減りします。 
 
 
なぜならツイッターには、 
 
 
“フォローし返してくれない人はアンフォローする” 
 
 
という厳しい暗黙のルールもあるのです。 
 
 
 
やはりツイッターといえども、そのアカウントを 



扱っているのは人間です。（botではない限り） 
 
 
だからフォロー返しをしてくれない人に対しては 
みんな冷たくなります。1週間もフォロー返しを 
しなければ削除の対象となってしまうのです。 
 
 
でも・・・自分でいちいちフォロー返しする人を 
探して、フォローのボタンを押して・・・ 
 
 
非常に骨の折れる作業ですよね？ 
 
 
実はそうならないために特別に私が開発しました 
自動フォロー返しツールをあなたに 
差し上げようと思います！ 
 
 
びっくりしました？突然の無料プレゼントです♪、 
 
 
ツイッター【超】便利ツール	 ”オートフォロー” 
>> http://rayli.bz/autofollow.zip 
 
 
こちらをお使い下さい。 
 
 
このツールを稼動させておけばなんと！自動的にフォロー返しを 
していない人を抽出し、自動でフォローを行ってくれちゃいます！ 
 



 
あなたが何もしていなくてもツールが 
勝手にフォロー返しをしてくれますから、是非活用してくださいね。 
 
 
今回お話してきました内容は、 
 
 
STEP1:プロフィールを磨くこと 
 
STEP2:フォローすること 
 
STEP3:フォロー返しすること 
 
 
この 3つの概要のようなものですので、 
明日以降にさらに一つ一つを深堀りして 
実践レベルでノウハウをお話していきます。 
 
 
では本日はツイッターブランディングについて 
少し突っ込んだお話をしていこうと思います。 
 
 
具体的に言いますと、 
 
フォローした人の 6割の方にリフォローして 
もらうためにはどうすればいいのか？ 
 
 
 
という核心の部分に入って行きます。 
 



 
一般的にリフォロー率（フォローし返してくれる確率）は 
20%、高くても 30％程と言われています。 
 
 
そんな中、このノウハウを活用すると、 
良い時で約 60％ものリフォロー率を出すことが可能なのです。 
 
これはすんごい驚異的な数字なんです。 
 
 
つまり 100フォローした内の 60人が 
フォローし返しをしてくれるということです。 
 
 
200フォローしたら 120フォロワー。 
300フォローしたら 180フォロワー。 
 
 
仮に 1000フォローしたら 600フォロワーになります。 
 
 
つまり一般的な人の数倍以上の数字を 
残す事が出来るようになるということなのです！！ 
 
 
すごいですよね～！！ 
 
 
ではその秘訣を教えちゃいますね！ 
 
 



その最初の一歩は実はプロフィールからなのです。 
 
――――――――――――――――――――――― 
■プロフィールをトコトン極めること 
――――――――――――――――――――――― 
 
リフォロー率を高める第一歩はプロフィールを 
トコトン磨いて魅力的に見せることなんです。 
 
 
その際に注意が必要なのが、 
 
 
１）スゴイと思われる実績を記載する 
 
２）自分の強みや長所を明確に記載する 
 
３）フォローして欲しい「属性」を意識する 
 
４）「属性」に関連した「キーワード」を意識する 
 
※「プロフィール検索」されることを意識する 
 
５）プライベート情報を記載 
 
６）きちんとした写真を入れる 
 
 
などが必要になります。 
 
 
これらは少しでも「スゴイ」＆「好感」を持ってもらうためです。 
 



 
プロフィールの演出の仕方や、一つ一つの言葉に 
気を使うことでリフォロー率向上を狙います。 
 
 
あなたも誰かにフォローされた時は、 
 
 
「この人は色々やっているスゴイ人だ」 
 
 
と思うと、一応フォローしておこうと思いますよね？ 
 
 
反対に「この人はなんだか繋がっていてもしょうがないかな…」 
と思えば、フォローはしないと思います。 
 
 
もし写真は卵のまま、プロフィールは 
「よろしくお願いします」の一文だけだとしたら、 
あえてフォローはしないと思うわけです。 
 
 
この差は本当に大きいんです！！ 
 
 
 
早くフォロワーを増やしたいと思ったら、 
 
真っ先に手を入れるのはこのプロフィールなのです！ 
 
 



「スゴイ」＆「好感」が得られるプロフィールの作り方  
 
でもここで多くの人がぶつかるのが、 
 
 
“すごいプロフィールを書けない” 
 
 
ということです。 
 
 
経験がある人ならば書けるかもしれないけれど、 
経験の無い人は書けないものです。 
 
 
だからここで学習しなければいけないのは 
「プロフィールを演出する方法」なんです。 
 
 
最初は難しいかもしれませんが、 
やって見るとだんだん力がついてきます。 
 
 
最大のコツは「切り口を変える」ということです。 
 
イメージとしては短所を長所に見せると 
思ったほうがいいかもしれません。 
 
 
例１）体力が無い⇒パソコン操作が得意 
 



例２）人前が苦手⇒１対１なら得意 
 
例３）会話がヘタ⇒一人で黙々と行う作業が得意 
 
例４）顔がブサイク⇒面白い顔をしている。 
 
 
まぁ最後は私のことですが・・・(笑) 
 
 
こんな感じで短所の裏には何かしら長所が隠れています。 
 
 
また短所が目立つようならば、 
その短所は言わなければ問題ありません。 
 
 
プロフィールは自分演出の場です。 
 
 
魅力的に見える言葉だけを並べるイメージが最適です。 
 
 
ではここで少し例をあげてお話しましょう。 
 
 
 
ここではビジネス関係にターゲットを絞り、 
プロフィールを作成した例です。 
 
 
■現状：ネットビジネスで稼いだことがない 



＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
 
演出後：今の年収にプラス３００万円を 
達成できるペースでネットビジネスに取り組んでいます。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 
（解説） 
 
現在ノウハウを学び、作業が進捗しているのであれば、 
現時点で売上が０円でも「今の年収にプラス３００万円を 
達成できるペース」でネットビジネスに取り組んでいる 
と表現しても間違いではない。 
 
 
また、「今の年収」は働いている人は文字通り「今の年収」が 
該当しますし、働いていない人も「今の年収」は０円で 
あることから問題はない。 
 
 
この見せ方は発展途上を演出した事例です。 
 
 
では次の例です。 
 
 
■現状：車工場に１０年勤務 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
 
⇒ 車の製造に関わる事１０年。その道を極めつつ、 
ネットビジネスの可能性を早くから確信し、 
様々な角度から研究の日々を送っている。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 



（解説） 
 
現在の勤務先が全くの異業種でも、「その道のプロ」を 
イメージさせてステイタスを上げ、その上でネットビジネスに 
ついても極めようと研究しているというアプローチ。 
 
 
初心者カラーを出さずに「スゴイ」を伝えられるパターン。 
 
 
尚、派遣社員やアルバイトでも、今の仕事に真剣に 
打ち込んでいるのなら「お金を貰う以上はプロである」 
という考えで上記パターンは利用可。 
 
 
■現状：主婦 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
 
⇒ 育児で大忙しの主婦ですが、自宅で出来る様々な副業を 
検証し、毎月１０万円前後を稼げると判断した副業を無料で 
シェアしています。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 
 
（解説） 
 
一般の主婦でない主張を明確にすることで一目置かれる存在に。 
毎月１０万円前後を稼げる副業を「紹介」するのではなく、 
「シェア」という言葉を使うのがポイント。 
 
 
つまり、今現在どのような経歴を持っているとしても、 



演出はいくらでもすることが出来るということです。 
 
 
また誤解の無いようにお伝えすると 
演出は嘘をつくことではありません。 
 
 
女性が化粧を使って綺麗になるように、 
プロフィールも同じように文章の力を使って 
きれいにすることが出来るということです。 
 
 
仮に著書を持っているような有名な方でも 
プロフィールにはかなりの演出を施しています。 
 
 
全ては、一人でも多くの人に 
「スゴイ」＆「好感」を感じてもらうためです。 
 
 
そしてその考えを持っている人が 
良いプロフィールを作っていけるわけです。 
 
 
何度修正しても OKですから、 
一度自分のプロフィールの演出を行いましょう。 
 
 
 
そして完成に至たりましたら次はいよいよ 
「フォロー」の開始です！！ 
 
 



フォローにもきちんとやり方があるのです。 
 
 
このやり方を実践することでかなり高い確率で 
リフォローを得られますから６０％が現実的に 
見えてくるはずです。 
 
 
フォローのやり方について、 
具体的な方法をお話をしていきます。 
 
 
フォローのやり方には二種類あると考えて下さい。 
 
 

効率の良い二つのフォローテクニック  
 
今後あなたが 10000フォロワーを 
早いスピードで達成するためにも覚えておいて 
欲しいのが『二つのフォローの仕方』です。 
 
 
大きくわけて二つです。 
 
 
 
一つはツールを使ったフォロー。 
 
 
もう一つは手作業で行うフォロー。 
 
 



 
あなたはこの二つを 
マスターしておく必要があります。 
 
 
それでは順番にご説明していきましょう。 
 
 
■ツールを使ったフォロー  
 
まずはこのページを御覧ください。 
 
 
私が開発しましたツールのご案内ページです。 
 
 
【Twitter(ツイッター)超攻略システム】 
 
	 http://rayli.bz/d/twibog 
 
 
見ていただけましたでしょうか？ 
 
 
このページでは効果が強力すぎて言えないことが多いのですが 
 
あなたには特別にこのツールのメリットや使い方を 
ここで暴露しちゃいますね! 
 
 
なお、これは秘密ですので絶対に他言はしないようにお願いしますね。 
 
 



まず、このツールの最大の魅力は『自動フォロー』にあります。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 
 
なんと！この中の１つのツール（初号機 NEO）は 
あなたの望むターゲットを半自動抽出し、 
フォロー作業をツールが自動でしてくれるのです！ 
 
 
あなたがすることは、ターゲットを絞り、 
『ツール稼動ボタン』をクリックするだけです。 
 
 
ツールが 2ステップで稼動するため、 
かなり効率的な自動フォローが可能です。 
 
 
ステップ１：指定キーワードを含むユーザーを抽出 
 
ステップ２：順番に自動でフォローをしていく 
 
 
ツールさえ稼動させておけば、 
あなたがパソコンで 
youtubeの動画を楽しんでいるうちに 
 
テレビでバラエティ番組を見ているうちに 
ラーメンをすすっているうちに、 
 
 
勝手にフォローしてくれて、フォロワーが増える！！！ 
というのがこのツールなんです！ 
 



 
ちなみにツイッターでよくある自動フォローに関する凍結問題。 
 
 
よく聞くかと思いますが、私の開発していますこのツイボに関しては 
徹底的に検証を繰り返していますのでご安心ください。 
 
 
たぶん他のツールでこのようなツールがあるかもしれませんが 
おそらく凍結してしまうでしょう。 
 
 
でもこの初号機 NEOは本当に凍結することなく自動フォローを可能にし、 
なおかつ多くのフォロワーさんを獲得することができるのです！ 
 
 
このツールを使って１万フォロワーはもちろんのこと、 
なんと！５万フォロワーを達成している方も出てきています。 
 
 
このツールを使うのはかなり効率的ですからね～！ 
時間の節約とフォロー作業に対する作業負荷を減らします。 
 
 
 
興味のある方は是非使ってみてください。 
 
 
【Twitter(ツイッター)超攻略システム】 
 
http://rayli.bz/d/twibog 
 
 



次にご紹介するのは「手動」でのフォローです。 
 
 
■手動でのフォロー  
 
 
ツールには自動フォローのメリット。 
手動には手動フォローのメリットがあります。 
 
 
ツールは時短がメリットで、手動は目視で 
ユーザーを選択できるのがメリットです。 
 
 
どちらにもメリットが存在します。 
 
 
特に手動フォローの場合は自分の目で 
ユーザーを見ながらフォローをするため、 
ツールよりも精度の高いフォローが可能です。 
 
 
可能な限りリフォロー率を上げたい方は 
 
一人ひとり確認しながらのフォローもオススメします。 
その場合は次のステップを踏んで下さい。 
 
 
■STEP1）ターゲットを絞る 
 
一番最初に意識するのはターゲットです。 
 
 



カテゴリを絞ってフォローすると 
リフォロー率が上がります。その場合は 
このサイトを利用するとスムーズです。 
 
 
Twitterプロフィール検索 
http://tps.lefthandle.net/ 
 
 
例えばこのページの検索窓に「ビジネス」と 
入力するとビジネス関連のアカウントが 
ズラリと表示されます。 
 
 
そこで順番にフォローを行なうのはもちろんですが、 
表示された方をフォローしている方をフォローするのも 
忘れずに行うようにして下さい。 
 
 
少しわかりづらいですが、 
まとめると二つです。 
 
 
 
１．検索で表示されたアカウントをフォローする 
 
２．１のアカウントをフォローしている人もフォローする 
 
 
つまり関連ユーザーもフォローするということです。 
 
 



そしてその際に注意しないといけないのが、 
次のステップ２の部分です。 
 
 
■STEP2）アカウントを見定める 
 
STEP1を実践する際に注意しないと 
いけないのが、アカウントの「質」です。 
 
 
ツイッターには 2つのフォロー制限があって 
 
 
【制限１】 
 
2001フォローした時に 1818フォロワーいないと、 
2002フォロー目のフォローが出来ない。 
 
 
【制限２】 
 
2001フォローの次からはフォロワーの 
1.1倍までしかフォローが出来ない 
という二つの規制ルールがあります。 
 
ですからリフォローしてくれないアカウントばかり 
フォローすると、制限に引っかかってばかりで 
フォロワーを増やすことが出来ません。 
 
 
それは大きなタイムロスになります。 
 
 



ですから質の濃いフォロー作業を 
いかに行うかが早く 10000フォロワーを 
達成するカギになると言えます。 
 
 
そこで手動でフォロー作業を行う場合は、 
次のポイントをチェックしながら行うとスムーズです。 
 
 
【アカウントを見極める方法１：写真】 
 
 
まず最初のポイントは写真です。 
例えば写真が卵のままだったりする場合は、 
フォローしても返してくれない事が多いです。 
 
 
写真が卵の場合はフォローはしないでおきましょう。 
 
 
向こうからフォローしてきた場合のみ 
フォロー返しするイメージで問題ありません。 
 
 
 
【アカウントを見極める方法２：プロフィール】 
 
 
次に見るのはプロフィールです。 
 
 
プロフィールが空白の場合、１行の場合、 



明らかにおかしい場合。 
 
 
これらの場合はフォローはしない方が効率的です。 
 
 
【アカウントを見極める方法３：名前】 
 
 
次にチェックする箇所は名前です。 
 
 
過去の経験上、本名で活動している人ほど、 
リフォロー率は高い傾向にありました。 
 
 
ですので、本名の人は積極的にフォローするといいです。 
（本名かどうかの見極め方は個々人の裁量です） 
 
 
これらを意識しつつフォローを行なっていくと、 
高いリフォロー率を得られ、制限をなんなく突破 
することが出来ます。 
 
 
 
またこのような地道な作業が嫌な方や、 
毎日忙しくてしょーがないという方は、 
ツールを使うのがてっとり早いです。 
 
 
一番のオススメはやっぱり私が情熱を注いだこのツールです(笑) 
 



 
【Twitter(ツイッター)超攻略システム】 
http://rayli.bz/d/twibog 
 
 
なお、あなたにはこのページには載っていない 
特別特典をお付けしたいと思います！ 
 
 
先ほど自動フォローと手動フォローのお話をいたしましたが、 
私がこのツールを作成するにあたって、ある法則を見つけたのです。 
 
 
それはどんな法則かと言いますと、 
 
 
「ツールを使わずにたったの４日でフォロワー1000人を突破する方法」 
 
 
なんです。どうですか？強烈ですよね？ 
でも本当にたったの 4日でフォロワーが 1000人達成できるのです。 
 
 
これは誰にでもできる方法です。ぜひスタートダッシュにお使いください。 
 
 
こちらの方法をまとめたレポートをこの私のツールの 
 
 
隠し特典として差し上げたいと思います。 
 
 



なお、こちらのリンクより必ず決済画面にこの特典の記載が 
あることを確認してからご購入くださいね！ 
 
 
【Twitter(ツイッター)超攻略システム】 
http://rayli.bz/d/twibog 
 
 
では次回はフォローの限度について 
お話をしていこうと思っています。 
 
 
これを無視してフォローを行うと 
Twitter事務局よりアカウント凍結や削除を受けます。 
 
 
今後のためにも次回も非常に重要な内容になっていますので 
必ずチェックを行なってくださいね。 
 
 
ところで前の所を見て、 
 
 
『よし！じゃあ私もガンガンフォローして、 
早く 10000フォロワーを突破しよう！』 
 
 
と思いましたよね？ 
 
 
でも落ち着いて下さい。 
 
 



実はそうは問屋が卸しません。 
 
 
あまり調子にのってフォロー作業を行うと、 
ツイッター管理事務局からアカウント凍結の通知を 
受けることがあります。 
 
 
はい、苦労して作ったアカウントが 
「無」になるということです。 
 
 
一度目は簡単に解除ができるのですが、 
場合によっては解除できなくなり 
努力が水の泡になってしまいます。 
 
 
仮に凍結であれば復旧の可能性は高いですが、 
永久凍結になるとほぼダメなようです。 
 
 
だから今の段階で凍結をされない 
フォローの仕方を知っておかないといけません。 
 
 
というのも、実は私も以前ツイッターの 
アカウントを凍結されたことがあるのです。 
 
 
ある日ツイッターにログインすると、 
普段のホーム画面に、 
 
 



――――――――――――――――――――――― 
Account Suspended 
 
This account is currently suspended and is being  
investigated due to strange activity.  
 
If we have suspended your account mistakenly,  
please let us know. See Suspended Accounts  
 
for more information. 
――――――――――――――――――――――― 
 
という表記が現れ、そしてフォロー数、 
フォロワー数が共に「０」になっていました。 
 
 
当時は愕然としましたが、問い合わせをして 
なんとか復旧した…という経緯があります。 
 
 
だからあなたが今後 10000フォロワーを 
達成したいとなると、この凍結は 
絶対にあってはならないと思うんですね。 
 
 
なので今の段階で対応策をお話したいと思います。 
 
 
【突然の凍結・削除をさける方法＆予備知識】  
 
 
以下は Twitterアカウント削除までの 



危険度に応じてレベルわけしたものです。 
 
 
個人的には 10000フォロワーを 
目指す人にとってはかなり参考になると思っています。 
 
 
■レベル 1.	 制限（規制）  
 
 
フォロー数や、DM 数などが規定の回数を 
オーバーすると一時的に利用できなくなります。 
 
 
このレベルの制限は自動的に回復します。 
ただこれはサーバーの機械的な制限であり、 
制限に達していなくても、次項レベル 2 に 
該当する場合は、制限ではなく凍結の対象となります。 
 
 
規制は以下の通りです。 
・ フォロー数は 1 日、1000 まで 
・ ツイート数は 1 日、1000 まで 
・ DM 送信数は 1 日、250 まで 
 
 
これらを越える数のフォローや、 
ツイート、DM送信は控えましょう。 
 
 
また保険としての考え方ですが、 
 
 



・フォロー数は 1日 300～500をMAX数値と考える 
（また 1時間以内に行うフォロー数は 100を上限にする） 
 
 
・DM数は 1日に 100台に抑える 
 
 
程度で活動すれば目を付けられる可能性は下がります。 
 
 
また、ここであげた数値は「おそらく大丈夫であろう」 
という予測数値です。絶対数値ではないのでご注意下さい。 
 
 
あくまで自己責任でお願いいたします。 
 
 
■レベル  2.	 凍結（サスペンド、停止）  
 
 
Twitter 公式ヘルプに禁止事項として記載されている 
下記のような行為を行うと、アカウントが停止され、 
全機能が利用できなくなります。 
 
 
また、他のユーザーから見ると「申し訳ありませんが、 
このユーザーは凍結されました。」というメッセージが 
表示されるようになります。 
↑これは周りから見るとかなり印象が悪いです^^; 
 
 
またレベル 2に該当する場合は、 



一度は自動的には回復する可能性がありますが 
自動的に解除できない場合は 
 
 
解除申請をする必要があります。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 
【禁止事項】 
 
・ 多くのユーザーにブロック、スパム報告された場合 
・ 短時間での大量フォロー、リムーブ 
・ つぶやきがほとんどリンクかつ自動 
・ 複数アカウントで多重投稿 
・ 複数のユーザーに対し、同じ内容の @ 投稿 
・ つぶやきと直接関係がないハッシュの利用 
・ 大量アカウント、半年以上活動なし、アカウント売買目的 
・ マルウェア、フィッシング 
・ アイコンや背景がポルノ画像 
・ 13才未満 
これらに該当する場合に凍結がされます。 
 
よく見受けられるのが誤判定で 
「スパム扱い」を受け凍結されるというパターンです。 
 
 
だいたいこの場合は簡単な復活作業で回復しますが 
そうでない場合は早めに復活を申請しましょう。 
 
 
また明らかに誤判定だとこちらが判断しても 
Twitter事務局側の判断で凍結を解除してくれないこともあります。 
 
 



■レベル  3.	 永久凍結（削除、BAN）  
 
レベル 2の凍結解除は 1度だけ可能で、 
もう 1度凍結された場合は、永久凍結となります。 
 
 
復活はできません。 
 
 
…というようにいくつかの段階を経て、 
永久凍結という流れにいくのがわかります。 
 
 
ただ過去の傾向を見てみても、 
早くフォロワーを増やしたいあまりに 
凍結通知を受ける人はたくさんいました。 
 
 
恐る恐るのフォロー作業にはなりますが、 
それでも上記基準数値を超えないように 
 
活動すれば概ね凍結騒ぎにはならないはずです。 
 
 
これは十分に気をつけて行きましょう！ 
 
 
ということで本日は凍結問題についてお勉強をいたしました！ 
 
 
このツールに関してお話しさせていただきますね！ 
 



具体的にこのツールがあなたに 
どのようなメリットをもたらすのか？ 
 
 
それは大きく分けて 4つあります。 
 
 
■一つ目のメリット：ツールが自動フォローしてくれる 
 
このツールを利用することで得られる 
最大のメリットが自動フォローシステムです。 
 
 
一度設置すればスパム判定を受けないペースで 
確実に相手方をフォローし続けてくれます。 
 
 
その際にやらなければいけない作業は二つ。 
 
 
 
１）ユーザー抽出 
（キーワードに関連したユーザーを抽出する） 
※一度対象となるユーザーを表示させます。 
 
 
２）フォローボタンをクリック 
（１のユーザーを順番にフォローしていきます） 
 
 
この 2つだけです。 
 
 



非常に簡単ですよね。 
 
 
私もこのツールは重宝していますが、 
どんなに忙しくても出勤前、帰宅後、就寝前などに 
ツールを稼動させると勝手にフォローを行なってくれます。 
 
 
そして翌朝見るとフォロワーが約 100人前後で増ていきます。 
 
 
多い時で 200位増えますからそういう意味では 
手間いらずでフォロワーを増やすことが可能です。 
 
 
またこのツールがよく出来ているのは、 
例えば外国人や botやアダルトなどのユーザーを 
飛ばしてフォローしてくれるということです。 
 
 
 
もちろんキーワードを入れればそれらのキーワードに 
関連したユーザーは省いてフォローしてくれますし、 
その逆にそのキーワードに関連したユーザーだけを 
フォローしてくれるということもできちゃうのです！ 
 
 
これは本当に便利ですよ～！ 
 
 
■二つ目のメリット：ツイート予約投稿が可能 
 



このツールは予めツイートを用意しておくことで 
自動予約投稿してくれる画期的なツールです。 
 
 
どんなに忙しい方でも 1日 30分位は時間をとれるはずです。 
 
 
その 30分間にツイートを一気に予約設置しておけば、 
自動的にツールがツイートをしてくれます。 
 
 
このツールはアフィリエイトをやっている方や、 
サイトに誘導を行いたい方にとっては大活躍してくれます。 
 
 
うまく自動ツイートと手動でのコミュニュケーションを 
バランスよく行ってくださいね！ 
 
 
■三つ目のメリット：自動でＤＭを送ってくれる！ 
 
 
ビジネスでツイッターを使っている方や、 
より多くのフォロワーさんと密接に繋がって 
いたい方はこのツールで売上を作ることが可能なんです。 
 
 
具体的にはこのツールを起動させたら 
相互フォローになっていて、かつ一度も DMを送った 
ことの無い人を自動で抽出します。 
 
 



主に新規相互フォローの方が抽出されます。 
 
 
そして抽出されたユーザーに向けて 
予め入力しておいた定型文が送られます。 
 
 
一般的な使い方としてはこの定型文は 
挨拶でも OKですし、ビジネス利用の方は 
セールスに使ってもいいかもしれません。 
 
 
これによってフォロワー数を増やせば増やすほど 
セールス母数が増えるということになります。 
 
 
しかも自動で DMが送られます。 
 
 
だからアフィリエイトをやっている方は 
かなり重宝する機能だと思います。 
 
 
もちろんスパムを目的したものではないので 
スパム防止機能もついております。 
 
 
それだけではありません。 
 
 
前に無料でお配りしました自動フォロー返しツール、 
このツールの進化系でもあるのです。 
 



 
どういうことかと言いますと、相手からフォローされているのに 
こちらがまだフォローしていない人を抽出してフォローして 
いくのが自動フォロー返しツールなのですが、これに加えて 
自動でフォロー返しをしながら、さらにその相手にダイレクト 
メッセージも合わせて自動で送信できるという機能がついています。 
 
 
またフォロースピードも無料版とは違い 
スピードアップしています♪ 
 
 
■四つ目のメリット：あなたの ID を目立たせるための補助機能 
 
あなたのツイッターページは 
検索エンジンにも表示されていることを知っていましたか？ 
 
 
このツールは「被リンク」を作ります。 
 
 
リンク集を自動で収集して、予め設定したサイト情報を 
次から次へとツールが入力します。 
 
 
つまり、検索エンジンにいい効果を発揮すると 
言われている被リンクを次から次へと獲得するシステムになります。 
 
 
またもしあなたがブログやサイトをお持ちならば 
そちらにも合わせて使うことが出来ちゃいます♪ 
 
 



【Twitter(ツイッター)超攻略システム】 
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このツールならばあなたのフォロワー増加にも 
かなり役立ってくれるはずです。 
 
 
あっかなりご好評いただいております、このメール講座だけの隠し特典、 
「ツールを使わずにたったの４日でフォロワー1000人を突破する方法」 
こちらもちゃんとお付けしますのでぜひご活用くださいませ。 
 
 
せっかくなので、次回は Twitterを使って 
アフィリエイト報酬を得る方法をシェアしようと思います。 
 
 
Twitterはミニブログと呼ばれる程、 
かなり気軽なコミュニケーションツールです。 
 
 
 
とはいえ、Twitterを使って報酬を稼ぐ人が 
たくさんいることをあなたは知っていましたか？ 
 
 
次回はそのスタンダードなやり方について 
お話をしていきたいと考えています。 
 
 
もし今 3000以上のフォロワーをお持ちなら、 
かなり稼げる確率は高いです。 
 



 
ぜひご期待下さい。 
 

Twitter を利用したアフィリエイト報酬獲得法  
 
あなたもご存知だと思いますが、 
ツイートをするとフォロワーさんのタイムラインに 
自分のツイートが掲載されますよね？ 
 
 
それを活用してお小遣いを稼いじゃいます！ 
 
 
なので、 
 
 
「ツイッターはコミュニケーションツールだから 
絶対にお小遣い稼ぎには使いたくない」 
 
 
という方はここから先は読んでも 
時間の無駄になるかもしれません。 
 
 
意欲的な方だけ参考にしてくださいね。 
 
 
でも知識的なことは知っておいた方がいいので 
せっかくなので読んでくださいね(笑) 
 
 



今の時代はインターネットを使った 
お小遣い稼ぎが当たり前のようになってきました。 
 
 
不景気な時代だからという背景もあると思いますが、 
それよりも「簡単である」というのが大きな理由だと感じます。 
 
 
その中でも最近は、 
“誰かに無料の商品を紹介して、請求してもらえたら●●円” 
という形が非常にブームになっています。 
 
 
あなたもきっと、 
 
 
『アドレスを登録してくれたら、無料で●●プレゼント』 
 
 
というページを一度は見たことがあるかと思います。 
 
こういうものを専門用語で『無料オファー』と言います。 
 
 
つまりは、この無料オファーの URLを 
ツイートして、あなたのフォロワーの 
誰かが登録してくれたら報酬が発生するということです。 
 
 
たったのこれだけでお小遣いが稼げてしまうのです。 
 
 



一度に一人に無料のものに登録してもらうだけで 
300円～500円、それ以上もらえることもあるんです。 
 
 
多い人は１ツイートで 5000円を何度も稼ぐという人もいます。 
 
 
ちなみに私もその一人ですが・・・(笑) 
 
 
フォロワーが増えてくると月 50,000円という 
金額も稼げる可能性が出てくる！とういうことなんですね～！ 
 
 
ちなみに私はもっと稼いでいますが・・・ってひつこい!!(笑) 
 
 

無料オファーをアフィリエイトするには？  
 
多くの場合は無料オファーは自分で見つけます。 
 
 
情報発信者（メルマガやブログ）にアクセスして、 
情報を定期的に受け取るんですね。 
 
 
その中で無料オファーが紹介されたら、 
自分でもアドレスを登録してください。 
 
 
するとほとんどの場合で 
 



 
「あなたもこのオファー紹介しませんか？」 
 
 
という前フリで勧誘されます。 
 
 
そこで登録をして、あなた専用の 
無料オファー紹介アドレスを手に入れます。 
 
 
すると今後はその URLをツイートするだけですね。 
 
 
過去色んな人がこのやり方をやってきましたが、 
かなり楽な作業でお小遣いを稼げます。 
 
 
是非あなたにもやってみて欲しいんです。 
 
ただ、一点だけ注意です。 
 
 

注意点  
 
あまり無料オファーをやりすぎると、 
フォロワーを解除されたり、DMで文句言われたりします。 
 
 
なのでやるならばバランスよくする必要があります。 
 
 



普段は日常的なツイートがメインですが、 
1日MAX5回を意識するといいかもしれません。 
 
 
またこの作業ですが最近ご紹介している 
 
 
【Twitter(ツイッター)超攻略システム】 
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このツールを使うと、「予約ツイート」を行う事ができます。 
 
 
それはつまり、 
「この無料プレゼント受け取って下さい。 
オススメです。>> URL」 
 
 
というツイートを指定した間隔で 
自動で投稿することが出来るということなのです。 
 
 
かなり効率的ですよね～！ 
 
 
でもこればかりだとアフィリエイトの紹介だらけで 
フォロワーの方々から嫌がられる事が多いです。 
 
 
だから自分も時間の合間を縫って、 
ランチのツイートをしたり、仕事のツイート、 



育児のツイート、今自分がやっていることのツイートを 
積極的にするといいですね。 
 
 
そうするとあまり嫌がられる事も無いはずです。 
 
 
あっもちろんそういうプライベートなツイートも 
 
 
自動予約ができますので忙しいあなたでも大丈夫なんです♪ 
 
 
是非実践してみください。 
 
 
「報酬を稼げました！」という 
メールを個人的に待っています^^ 
ということで元お笑い芸人大田でした！！ 


